Fur wen eignen sich meine
Behandlungsmethoden?

e Fur Erwachsene jeden Alters, Jugendliche,
Kinder

e Bei Beschwerden, Krankheiten generell

* Wenn Sie Zugang zu lhrer Seele finden
mochten

e Bei Stress, Burnout

* Bei Energieblockaden

e Bei Traurigkeit, Depression

* In der Rekonvalesenz

e Vor und nach Operationen

e Bei Prufungsangst

e Bei Schwangerschaft (Begleitung)

e Bei Verspannungen an Kopf und Halspartie
e Erschopfung

e Bei Krankheiten psychischen Ursprunges

e Wenn Sie sich etwas Gutes gbnnen mochten
(mit Hot-/Cold-Stone Massage etc.)

e etc. etc...
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Sanfte Beruhrungen, Entspannung und

Wohlgefuhl glatten auch die Falten in
der Seele, lassen uns innerlich
und ausserlich wieder

aufbluhen...



Was sind energetische Behandlungen?

Meine energetischen Therapien sind auf die
individuellen Bedurfnisse eines Menschen
abgestimmt. Sie stellen das innere Gleichgewicht
wieder her, so dass Sie sich entspannt, leichter,
lebendig, ausgeglichen und wohl fuhlen.

Durch Gedanken, Ablosetechniken, leichtes Auf-
legen der Hande sowie mit Massagen werden bei
meinen Behandlungen Energien ubertragen; die
Selbstheilungskrafte des Korpers werden dadurch
aktiviert.

Blockaden im Energiekorper, in den Chakren und
im Meridiansystem konnen so gelost werden.
Auch die Wirbelsaule wird energetisch aufgerich-
tet. Folglich kann die Lebensenergie (Chi) wieder
ungehindert fliefSen.

Die individuellen Behandlungen sind mit einem
angenehmen Gefuhl von Warme verbunden und
sind vollkommen schmerzfrei.

®

Wann soll eine energetische Behandlung
eingesetzt werden?

Was ist die Ursache von korperlichen
und seelischen Beschwerden?

Eine energetische Heilbehandlung kann im-
mer eingesetzt werden. Viele Beschwerden und
Krankheiten haben lhren Ursprung in der Seele
bevor sie sich auf der korperlichen Ebene zeigen.
Deswegen sollte man immer Korper, Geist und
Seele als Einheit sehen und auch so behandeln.

Stress, traumatische Erlebnisse und Lebenssituati-
onen, in denen wir uns nicht wohl fuhlen, Angs-
te, Mobbing, Unfalle, Krankheiten, Verletzungen,
mangelnde Bereitschaft Erfahrungen anzuneh-
men oder Veranderungen zuzulassen um neues
Bewusstsein zu integrieren - auch Erlebnisse, die
wir im Laufe des Lebens erfahren - hinterlassen
Spuren in unserem psychischen Korper.

Irgendwann ist der eigene Korper, die Chakren
und das Meridiansystem so belastet, dass sie ihre
Aufgaben nicht mehr ausreichend erfullen kon-
nen und deshalb blockieren. Dadurch konnen
sich allgemeine Beschwerden, Krankheiten, Nie-
dergeschlagenheit, Depressionen, Schlaflosigkeit,
Schmerzen, Verspannungen und Erschopfungs-
zustande etc. vermehrt bemerkbar machen.

Durch mein spezielles Behandlungsverfahren,
bei dem ich verschiedene Energiebehandlungen
mit manuellen Griffen kombiniere, erreiche ich
direkt und sofort auch die korperliche und psy-
chische Ebene. So konnen Energieblockaden ge-
[6st werden.

Ich arbeite mit folgenden Therapieformen mit
denen sich energetische Blockaden einfach und
schmerzfrei losen lassen:

e Facial Harmony

e Stressregulation

e CQM - Chinesische Quantum Methode
e Three in One Concept

e Lichtbahnen-Therapie

e Reiki

e Dream Walk™ - Begleitung im
Sterbeprozess

e Hot-/Cold Stone Therapie




